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Séance de formation continue



Le plan d’aide IHP et la classification CIF

Structure du plan d’aide individuel IHP

Classification CIF comme référence et aide a I'évaluation
Vision des besoins sous-tendant la planification des prestations
Participation des personnes en situation de handicap
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. Structure du plan d’aide individuel IHP

Questionnaire de base

Questionnaire portant sur I'avenir

Questionnaire portant sur le present

Domaines d'activité 0 Q @ o

Domaine de participation Logement @

Domaine de participation Travail et formation

Domaine de participation Relations sociales

Domaine de participation Loisirs

Domaine de participation Santé et bien-étre O

Questionnaire complémentaire : comportement dangereux pour soi-méme ou

pour autrui 0
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Kanton Bern
Canton de Berne

B Questionnaire portant sur I'avenir

MODE DE VIE ET FORME
DE LOGEMENT VISES

L

T

o

W

& Questionnaire de base (A1- Ad)

B Questionnaire portant sur I'avenir (...

C Questionnaire portant sur le prése..

D Domaines d'activité (D1-D9)
E Logement (E1-E2)

F Travail et formation (F1-F2)

G Relations sociales (G1-G2)

H Loisirs (H1-H2)

| Sante et bien-&tre (11-12)

J Comportement dangereux pour so...

B Questionnaire portant sur I'avenir (B1-B5) lobjectifs principaux)

Mes souhaits et mes attentes

Indiguer ici les objectifs principaux qui ressortent de l'entretien entre Ia personne en situation de handicap, ses personnes de confiance et les
autres intervenantas ou intervenants. Le point de vue de |a personne dont les besoins sont évalués doit rester identifiable comme tel,
particulierement en cas dopinions divergentes. Le regard doit &tre tourné vers le futur, notamment pour ce qui touche la forme de logement et
le rmode de vie auxguels la personne aspire. |l mest pas recommande que d'autres parties prenantes commeantent cu évaluent ces objectifs,

B1 Ou et comment je souhaite vivre

Il convient d'aborder icl toutes les guestions concernant l'endroit ol la personne aimerait vivre, |a forme de logement gu'elle désire (avec ou
sans colocataires, etc.), les personnes avec qui 2lle veut habiter, etc.




Kanton Bern
Canton de Berne

il
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uestionnaire portant sur le présent

A Questionnaire de base (AT- A4)
B Questionnaire portant sur lavenir (...
| C Questionnaire portant sur le prése.
* D Domaines dactivité (D1-D9)
> E Logement (E1-E2)
¥ F Travail et formation (F1-F2)
> G Relations sociales (G1-G2)
*» H Loisirs (H1-H2)

¥ | Sante et bien-gtre (11-12)

» ) Comportement dangereux pour so0...

C Questionnaire portant sur le présent (C1-C11)
Mes conditions de vie actuelles
C1 Ou et comment je vis actuellement

Point de vue personnel

Avis complémentaire

(données factuelles, informations sur le contexte et autres éléments pertinents pour le cas concret)

Point de vue personnel
et
avis complémentaire



Kanton Bern
@ Canton de Berne

Domaine de participation Logement : objectifs

A Basisbogen (A1-A4)
B Zukunftsbogen (B1-B5)
C Gegenwartsbogen (C1-C11)
> D Lebensbereiche der Aktivitaten (D1
v E Wohnen (E1-E2)
Erganzende Sicht Lebensbereich ...
Meine Ziele im Bereich Wohnen
> F Arbeit und Bildungsaufgaben (F1-F..
> G Soziale Beziehungen (G1-G2)
> HFreizeit (H1-H2)
> | Gesundheit und Wohlbefinden (11-12)

> J Selbst- und grenzverletzende Verh...

Ziel

In welchem Lebensbereich soll das Ziel erreicht werden?
Wohnen

Was soll zuklinftig erreicht werden?*

O Erhaltungsziel

O Veranderungsziel

O Das Feld ist erforderlich

BUT A ATTEINDRE

CONCRETEMENT
(objectif d'action)

Beschreibung

Das Feld ist erforderlich

Was soll getan werden, um das Ziel zu erreichen? Es konnen mehrere Massnahmen benannt werden.

Was soll getan werden, um das Ziel zu erreichen? Es konnen mehrere Massnahmen benannt werden.

Das Feld ist erforderlich
Bis wann soll das Ziel erreicht werden? (MM.JJ...
= . . am®
Bis wann soll das Ziel erreich...
Findet die Umsetzung des Ziels am Tage oder nachts statt?*

O Am Tage
O Nachts

O Das Feld ist erforderlich

- Wird unterstiitzende Leistung durch qualifizierte Person bendtigt?

0

Das Feld ist erforderlich.

— Zeitlicher Aufwand pro 7-Tage Woche (Stunden / Minuten)*

Das Feld ist erforderlich.




Kanton Bern

aled
Y emneememe 2. | 3 classification CIF comme référence et aide a I'évaluation

Conception du handicap : modele biopsychosocial

psycho

L B & X
\Z y A

social

Par personnes handicapées on entend des personnes qui
présentent des incapacités physiques, mentales, intellectuelles ou
sensorielles durables dont l'interaction avec diverses barrieres
peut faire obstacle a leur pleine et effective participation a la
société sur la base de l'égalité avec les autres.

Art. 1 de la Convention relative aux droits
des personnes handicapées

T\

CIF

Classification
internationale

du fonctionnement,
du handicap et

de la santé



2. La classification CIF comme référence et aide a I'évaluation

Canton de Berne

¥y

Modeéle biopsychosocial

PROBLEME DE SANTE
(Trouble de la santé ou maladie)

FONCTIONS ORGANIQUES ET

STRUCTURES ANATOMIQUES ACTIVITES PARTICIPATION

FACTEURS CONTEXTUELS



Kanton Bern
@ Canton de Berne

2. La classification CIF comme référence et aide a I'évaluation

La classification CIF comme référence

Partant du modele biopsychosocial, la structure de la CIF peut aider a relever, classer et documenter
les informations permettant de décrire I'état de santé fonctionnel, le handicap, les restrictions dans la

vie sociale et les facteurs contextuels déterminants pour une personne.
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Kanton Bern
Canton de Berne

3. Vision des besoins sous-tendant la planification des prestations

L'évaluation vise a rendre compte des besoins des personnes en situation de
handicap dans un esprit de consensus, sur la base de leurs attentes et de
leurs souhaits (objectifs principaux), en les traduisant en objectifs d’action.
C'est sur la base des besoins que les prestations individuelles sont définies,
selon une démarche professionnelle centrée sur la personne.
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Kanton Bern
Canton de Berne

il

3. Vision des besoins sous-tendant la planification des prestations

Existence de besoins de soutien

Il existe des besoins dés lors qu’une personne ne peut atteindre des objectifs de

participation souhaités et réalistes sans aide, en raison d’'un handicap.

MODE DE VIE ET FORME
DE LOGEMENT VISES
(objectifs principaux)

BUT A ATTEINDRE BUT A ATTEINDRE
CONCRETEMENT CONCRETEMENT
(objectif d'action) BUT A ATTEINDRE (objectif d'action)

CONCRETEMENT
(objectif d'action)
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Kanton Bern
Canton de Berne

il

4. Participation des personnes en situation de handicap

% Questionnaires centrés sur la personne
s Matériel disponible en langage simplifié
¢ Participation active a 'entretien d’évaluation

%+ Possibilité de commenter les résultats de
I'évaluation consignés dans le formulaire

Le langage simplifié

oooo
I
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