
IHP 
Schulung
30.  NOVEMBER 2023 –
VERANSTALTUNG SOCIAL BERN

MARIANNE BOSSARD, BFF BERN



Was würden Sie antworten?
1. Wie und wo ich wohnen will? 

2. Was ich über den Tag tun oder arbeiten will? 

3. Wie meine Beziehungen zu anderen Menschen gestalten will? 

4. Was ich in meiner Freizeit machen will? 

5. Wie ich auf meine Gesundheit und mein Wohlbefinden achten will?



−Zielgruppe der Schulung

−Themen IHP-Bogen, Rolle 
und Aufgaben, Inhalte IHP Bogen 
(Ziele, abc, u.a.), 
Gesprächsführung, , 
Praxistransfer, Selbsterfahrung, 
Austausch über Umsetzungsideen, 
Adaptionen auf die 
jeweilige Anspruchsgruppe.



IHP - Schulung
entstand in Zusammenarbeit mit Resonanzgrupppe
(Vertretungen aus Praxis,...), Mandat BFF vertreten durch 
Doreen Daum und Marianne Bossard

modularer Aufbau

Modul 1: 
◦ e – learning (AIS mit externer Firma), eigenverantwortlich

◦ Grundlagen ICF, BLG, etc.

Module 2 bis 4: Schulung vor Ort (Mandat von AIS an BFF)
◦ Fokus auf Umsetzung, in Phasen gegliedert und methodisch-

didaktisch gestaltet

von Modul 3 hin zu Modul 4 gibt es einen Auftrag für eine erste 
Anwendung des IHP-Bogens in der eigenen Praxis



Module 2 bis 4

vorbereiten - durchführen – nachbereiten

halbtägige Schulung pro Modul

Modul 1 ist Voraussetzung für Module 2-4

Handbuch zum 
Bedarfsermittlungsinstrument IHP als 
Grundlage

Start im November 2023, aktuell doppelt 
geführt (VM und NM)



Module 2 bis 4

AIS und BFF bilden gemeinsam die 
Kursleitung

Gruppen à 15 Personen, erste 
Durchführung hatte ca. 18-20 Pers.

Austausch unter Peers nutzen

Ausgewählte Inhalte für die 
Anwendung des IHP-Bogens in der 
Praxis





Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
Bildquelle: "Ich male meine eigene Welt" von Siegenthaler Hermann und Schmutz Gertrud aus dem Jahr 1992 erschienen bei PAN AG
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