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Veranstaltung «Umsetzung BLG: Einfihrung in die ICF-orientierte Bedarfsermittlung IHP» von SOCIALBERN,
30.11.2023

Weiterbildungsveranstaltung

Michael von der Decken / GSI



Fachliche EinfUhrung zu ICF/IHP

1. Wie ist der individuelle Hilfeplan konzipiert?
2. Welche Referenz — und Hilfsmittelfunktion hat die ICF im

Kontext der Bedarfsermittlung?
3. Auf welchem Verstandnis von Teilhabe grindet sich die Planung

von Teilhabeleistungen?
4. Wie wird der Einbezug von Menschen mit Behinderungen

sichergestellt?
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1. Wie ist der individuelle Hilfeplan konzipiert?

A Basisbogen

B Zukunftsbogen
C Gegenwartsbogen

D Lebensbereic
E Lebensbereic
F Lebensbereic
G Lebensbereic
H Lebensbereic
| Lebensbereic
J
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habe: Wohnen

lhabe: Arbeit und Bildungsaufgaben
lhabe: Soziale Beziehungen m
lhabe: Freizeit

Ilhabe: Gesundheit und Wohlbefinden O

Zusatzbogen: selbst- und fremdverletzende Verhaltensweisene
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Kanton Bern
Canton de Berne
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B Zukunftsbogen AssistMe ANGESTREBTE WOHN-

UND LEBENSFORM
A Basisbogen (A1-Ad) B Zukunftsbogen (B] —85) (Leitziele)
| B Zukunftsbogen (31-B5) Meine Winsche und Lebensvorstellungen

C Gegenwartsbogen (C1-C11) Unter diesem Punkt werden die Leitziele als Ergebnis des Gesprachs aufgeschrieben, das ein Mensch mit Behinderungen mit
Vertrauenspersonen und anderen fuhri. Die Sichtweise des Menschen mit Behinderungen muss — besonders bei abweichenden Auffassungen

> D Lebensbereiche der Aktivitaten (D1..
ten { - als solche erkennbar bleiben. Der Blick soll zukunfisgerichtet sein, zum Beispiel in Hinblick auf die Wohn- und Lebensform, die der Mensch

> EWohnen (E1-E2) mit Behinderungen anstrebt. Eine Kommentierung oder Bewertung dieser Ziele durch andere Personen ist unerwinscht,
> F Arbeit und Bildungsaufgaben (F1-F... B1 Wie und wo ich wohnen will
? G Soziale Beziehungen (G1-G2)

> H Freizeit (H1-H2)

» | Gesundheit und Wohlbefinden (11-12)
Hier geht es um zlle Fragen des Wohnens, also wo ein Mensch wohnen will, wig er wohnen mochte (zllein, mit mehreren etc.) und mit wem er

> JSelbst- und grenzverletzende Verh .. zZusammen wohnen will etc.




Kanton Bern
@ Canton de Berne

Gegenwartsbogen

A Basisbogen (A1-A4

B Zukunfisbogen (B1-B83)

C Gegenwartsbogen (C1-C11)
» [ Lebensbereiche der Aktivitaten (01
> EWohnen (E1-E2)

»

BT

Arbert und Bildungsaufgaben (F1-F
> 5 Soziale Beziehungen (G1-G2)

* H Freizeit (H1-H2)

» | Gesundheit und Wohlbafinden (11-12)

* ) Selbst- und grenzverletzende Verh

C Gegenwartsbogen (C1-C11)
Meine Lebenssituation jetzt
C1 Wie und wo ich jetzt wohne

Personliche Sicht

[ |
Persdnliche und

Erganzende Sicht

{Fakten, Rahmenbedingungen und Sachverhalte, die im konkreten Einzelfall von Bedeutung sind)

erganzende Sicht
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Kanton Bern
Canton de Berne

Lebensbereich Wohnen

A Basisbogen (A1-A4)
B Zukunftsbogen (B1-B5)
C Gegenwartsbogen (C1-C11)
> D Lebensbereiche der Aktivitaten (D1
v E Wohnen (E1-E2)
Erganzende Sicht Lebensbereich ...
Meine Ziele im Bereich Wohnen
> F Arbeit und Bildungsaufgaben (F1-F..
> G Soziale Beziehungen (G1-G2)
> HFreizeit (H1-H2)
> | Gesundheit und Wohlbefinden (11-12)

> J Selbst- und grenzverletzende Verh...

Ziel

In welchem Lebensbereich soll das Ziel erreicht werden?
Wohnen

Was soll zuklinftig erreicht werden?*

O Erhaltungsziel

O Veranderungsziel

O Das Feld ist erforderlich.

WAS SOLL KONKRET
ERREICHT WERDEN

(Handlungsziel)

Beschreibung

Das Feld ist erforderlich

Was soll getan werden, um das Ziel zu erreichen? Es konnen mehrere Massnahmen benannt werden.

Was soll getan werden, um das Ziel zu erreichen? Es konnen mehrere Massnahmen benannt werden.

Das Feld ist erforderlich
Bis wann soll das Ziel erreicht werden? (MM.JJ...
ot
Bis wann soll das Ziel erreich...
Findet die Umsetzung des Ziels am Tage oder nachts statt?*

O Am Tage
O Nachts

O Das Feld ist erforderlich.

- Wird unterstiitzende Leistung durch qualifizierte Person bendtigt?

0

Das Feld ist erforderlich.

— Zeitlicher Aufwand pro 7-Tage Woche (Stunden / Minuten)*

Das Feld ist erforderlich.
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2. Referenz- und Hilfsmittelfunktion der ICF
Verstandnis von Behinderung

Psycho-

‘Z 5 5.

-
L
Bio-

Soziales
>

Zu den Menschen mit Behinderungen zahlen Menschen,
die langfristige korperliche, seelische, geistige oder
Sinnesbeeintrachtigungen haben, welche sie in
Wechselwirkung mit verschiedenen Barrieren an der
vollen, wirksamen und gleichberechtigten Teilhabe an der
Gesellschaft hindern kdnnen.

Art. 1 UN-BRK

ICF




bio-psycho-soziales Modell
GESUNDHEITSPROBLEM
(Gesundheitsstdrung oder Krankheit)

KﬁRPERFU NKTIONEN - PARTIZIPATION
UND -STRUKTUREN 2 (Teilhabe)
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2. Referenz- und Hilfsmittelfunktion der ICF

Merksatz: ICF als Unterstutzung
Ausgehend vom bio-psycho-sozialen Modell kann die Struktur der ICF als

Unterstutzung zur Ermittlung, Sortierung und Dokumentation von Informa-
tionen betreffend die Beschreibung des funktionalen Gesundheitszustands,
der Behinderung, der sozialen Beeintrachtigung und der relevanten Kontext-

faktoren eines Menschen aufgefasst werden.
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3. Auf welchem Verstandnis von Bedarf grindet sich die Planung von
personalen Leistungen?

Die Bedarfsermittlung hat zum Ziel, den Bedarf des Menschen mit
Behinderungen ausgehend von seinen Lebensvorstellungen und
Wiunschen (Leitziele), konsensorientiert Uber Handlungsziele
abzubilden. Dieser Bedarf ist die Grundlage, um personale
Leistungen fachlich und personenzentriert zu begrtnden.
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3. Auf welchem Verstandnis von Bedarf griindet sich die Planung von

personalen Leistungen?

Merksatz: Vorhandensein eines Bedarfs
Ein Bedarf besteht, wenn erwunschte und angemessene Teillhabeziele
behinderungsbedingt nicht ochne Hilfe erreicht werden konnen.

ANGESTREBTE WOHN-
UND LEBENSFORM
(Leitziele)

WAS SOLL KONKRET WAS SOLL KONKRET
ERREICHT WERDEN ERREICHT WERDEN

(Handlungsziel) WAS SOLL KONKRET (Handlungsziel)

ERREICHT WERDEN
(Handlungsziel)
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4. Einbezug von Menschen mit Behinderungen

¢ Partizipation und Personenzentrierung

*» Vorliegen von Vorbereitungsmaterialien in

Leichte Sprache

einfacher und leichter Sprache

s Teilnahme am Bedarfsermittlungsgesprach

s Moglichkeit, die Ergebnisse des Bogens im
AssistMe zu kommentieren

<
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